
ПАМЯТКА 

по действиям при угрозе Воздушной тревоги! 

 
 

При угрозе атаки беспилотных летающих аппаратов передается сигнал 

«Внимание всем!», основным средством доведения которого являются 

электро-сирены (непрерывное звучание). 
 

Если в момент нападения БПЛА Вы находитесь в здании, по возможности 

спуститься на самые нижние этажи, в подвал здания (желательно, чтобы он 

имел 2 выхода) Пользоваться лифтом нельзя! 

Если вы находитесь в квартире, необходимо найти место без окон, между 

несущих стен, как правило, это ванная комната, кладовка. Затем нужно сесть 

на пол. Подходить к окнам категорически запрещено!  

Если вы оказались на улице, услышав свист пролетающего над вами 

боеприпаса или его взрыв, немедленно лечь на землю. Для укрытия 

подходят: защитное сооружение, подземный переход, труба водостока, 

смотровая яма гаража или СТО, высокий бордюр, бетонный желоб, 

фундамент забора, канава, ров. 

 

Чрезвычайно опасны современные здания, которые содержат большое 

количество стеклянных элементов - в случае взрыва такая постройка 

сложится, а стекло разобьётся на множество мелких острых осколков. 

 

Тем, кто едет в транспорте, нужно немедленно остановить авто, ползком 

переместиться в ближайшее укрытие или отползти как можно дальше, лечь 

на землю, закрыв голову руками. 

 

Если вы в автобусе, покинуть транспорт, пригнувшись отбежав от дороги в 

направлении «от зданий и сооружений», и лечь на землю. Если неподалеку 

заметили более надёжное укрытие – постарайтесь в него перебраться. 

 

Родители! Если вы услышали звук сирены, а ваш ребенок находится в 

образовательном учреждении, ПОМНИТЕ, что рядом с ним в этот момент 

находятся взрослые, которые несут ответственность за его жизнь и 

здоровье и прилагают все усилия для сохранения его благополучия. 

Сохраняйте спокойствие, постарайтесь справиться с первым желанием 

позвонить педагогу. Дождитесь получения информации из родительского 

чата или по другим каналам. Этим вы окажите помощь и своим детям и 

педагогу. 
Самое главное в любой экстремальной ситуации – сохранять спокойствие и действовать адекватно обстановке! 



 


